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29 e 30 de Outubro de 2026
Nova Medical School, Lisboa

08:30 - 13:00 | CURSO PRE-CONGRESSO (PRESENCIAL)

Lesdo renal aguda em idade pediatrica com base em casos clinicos interativos
Grupo de LRA da SPNP: Fabio Barroso - Servigo de Pediatria, ULS Témega e Sousa
Jod&o Ferreira Simdes - Unidade de Nefrologia Pedidatrica, ULS S&o José

Luis Salazar - Servico de Nefrologia Pedidatrica, ULS Santo Antonio

Patricia Costa-Reis - ULS Santa Maria

Rute Baeta Baptista - Unidade de Nefrologia Pediatrica, ULS S&o José

Sara Mosca - Servigco de Nefrologia Pedidatrica, ULS Santo Anténio

Vera Brites - UCIP, ULS S&o José

08:30 - 08:40 | INTRODUGAO E FUNCIONAMENTO DO CURSO
08:40 - 09:25 | CASO CLINICO 1- COMO SE DEFINE LRA EM 2026?

Diagnéstico e classificagdo
O papel dos biomarcadores
Fatores de risco, nefrotoxicidade e outras causas

09:25 - 10:20 | CASO CLINICO 2 - COMO SE GEREM AS COMPLICAGOES DA LRA?
Gestdo de fluidos e sobrecarga hidrica

Alteracgdes hidroeletroliticas e acido-base

10:20 - 10:50 | INTERVALO

10:50 - 11:45 | CASO CLINICO 3 — QUANDO INICIAMOS TERAPEUTICA DE
SUBSTITUIGAO RENAL? E QUANDO PARAMOS?

Indicagoes

Modalidades de TSR: vantagens e limitagoes
Estratégias de descontinuagao

Doentes mais pequenos, desafios maiores...

11:45 - 12:40 | CASO CLINICO 4 — LRA: DOENGA AGUDA OU INiCIO DE UMA
DOENGA CRONICA?

Complicagoes da LRA e risco de progressdo para DRC
Quem deve ser seguido e durante quanto tempo?

12:40 - 13:00 | MENSAGENS-CHAVE E ENCERRAMENTO
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