
Curso de Insuficiência Hepática Aguda

3 e 4 de novembro de 2026

Programa detalhado

Curso de dois de duração com vertente teórico-prática e prático com discussão de casos 

clínicos interativos. Inclui períodos de pausa para café e almoço incluídos. 

DIA 1

09h00-09h20 Boas vindas, apresentação do curso e dos formadores

09h20-09h50
Sessão teórico-prática I
Falência hepática aguda, epidemiologia e etiologias

09h50-10h20

Sessão teórico-prática II
Acute-on-chronic liver failure, compreensão do síndrome

Quiz #1

10h20-10h40 Pausa

10h40-12h20

Sessão prática I
Falência Hepática hiperaguda

Prevenção do edema cerebral e neuromonitorização
Referenciação e prognóstico
Importância do transplante hepático

12h20 – 13h00

Sessão teórico-prática III
Indicadores de prognóstico e futilidade terapêuticas

Quiz #2

13h00 – 14h00 Almoço

14h00 – 15h40

Sessão prática II
Acute-on-chronic liver failure por sépsis

Fisiopatologia do doente hepático crítico em choque
Fluidoterapia e suporte cardiovascular
Monitorização hemodinâmica
Risco infecioso e colonização por microrganismos multirresistentes
Referenciação e janela de transplantação

15h40 – 16h00 Pausa

16h00 – 17h40

Sessão prática III
Acute-on-chronic liver failure por hemorragia de varizes

Gestão da coagulopatia no doente hepático com falências de órgão
Equilíbrio/desequilíbrio entre hemorragia e trombose
Quando pensar em TIPS na hipertensão portal refratária
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DIA 2

09h00 - 09h20
Sessão teórico-prática IV
Particularidades do suporte nutricional

09h20 - 11h00

Sessão prática IV
Falência hepática aguda

Investigação etiológica
Tratamentos específicos nas diferentes etiologias
Suporte de órgão e referenciação

Quiz #3

11h00 - 11h20 Pausa

11h20 - 12h20

Sessão teórico-prática V
O doente hepático imunodeprimido
Colonização, risco de infeção e infeções fúngicas

12h20 - 13h00

Sessão prática V
Falência renal no doente hepático crítico

Síndrome hépato-renal vs não-hépato-renal
Quando iniciar e quando suspender técnica de suporte renal
Particularidades na prescrição do suporte renal
Anticoagulação regional

Quiz #4

13h00– 14h00 Almoço

14h00– 14h40

Sessão prática VI
Hipoxemia grave no doente candidato a transplante

Hipertensão porto-pulmonar e síndrome hépato-pulmonar
Outras causas de falência respiratória
Utilização de suporte respiratório
Indicações para técnicas extracorporais

14h40 – 16h00
Sessão teórico-prática VI
Técnicas extracorporais de depuração hepática

16h00 – 16h40
Demonstração prática
Técnicas extracorporais de depuração hepática

16h40 – 17h00
Sessão teórico-prática VII
Critérios de referenciação para UCI dedicadas

Final do curso
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