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Xll Congresso Nacional Cuidados Paliativos:

Ill Congresso Resposta Integral ao Sofrimento
Internacional
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5.11.26

Auditorio Sala

S X - Workshop 1
Controlo da dor crénica: rotagao de opidides e
gestdo da metadona

S X - Workshop 2
Do planeamento antecipado ao cuidado integral

09:00 - 10:30
S X - Workshop 3
Autocuidado Espiritual dos profissionais
S X - Workshop 4
Papel do CBD na doencga crénica em Pediatria

10:30 - 11:30 Coffee Break
S X - Workshop 5
Diagnéstico do processo de morrer
S X - Workshop 6
Pratica baseada na evidéncia: o contributo das
ferramentas da IA

11:30 - 13:00
S X - Workshop 7
Cuidado a Pessoa com deméncia avangada
S X - Workshop 8
Abordagem do luto na crianga

Simpdsio Satélite
13:00 Dor Irruptiva
13:00 - 15:00 Almoco Livre
Sesséo Solene de abertura
15:00 - 16:00

Conferéncia de Abertura
16:00 - 17:00 Understanding and responding to total
suffering in palliative care

Encontro com Histdria:
17:00 - 18:00 Identidade dos Cuidados Paliativos: Desafios
Contemporaneos para um Futuro Responsavel




6.11.26

Algarve, Portugal
Auditorio Sala
08:30 - 09:00 Abertura do secretariado

Sesséo Paralela 1
Terapéuticas antineoplasicas sistémicas e
Cuidados Paliativos: parceria de sucesso?

Sala1- Sessao Paralela 2
Tecnologia e cuidados paliativos

09:00 - 10:00
Sala 2 - Comunicagoes Livres 1
Exemplos de Boas Praticas - Equipas de CP
Portugal
Sala 3 - Comunicacgdes Livres 2
Sessao Paralela 3 Sala1- Sessao Paralela 4
Complexidade versus Multimorbilidade Experiencias inovadoras de organizacao e
modelos de Cuidados
10:00 - 11:00
Sala 2 - Comunicagoes Livres 3
Exemplos de Boas Praticas - Equipas de CP
Portugal
Sala 3 - Comunicacdes Livres 4
11:00 - 11:30 Coffee Break
Sessao Plenaria 1
Precisao na Avaliagao do Prognéstico de Sobrevida
em Cuidados paliativos: Desafios e Avancos
11:30 - 13:00
13:00 - 14:30 Almoco Livre
Sessao Paralela 5 Sala1- Sessao Paralela 6
APS Fundacéo La Caixa Humildade cultural e interseccionalidade nos
cuidados paliativos: caminhos para o alivio
integral e equitativo do sofrimento
14:30 - 16:00
Sala 2 - Sessao Paralela 7
Integracao precoce dos cuidados paliativos no
doente com Deméncia
16:00 - 16:30 Coffee Break
Sessao Plendria 2
Digital Legacy: main Challenges
16:30 - 18:00

20:00 Jantar Social




7.11.26

Algarve, Portugal

Auditorio

Sala

08:00 -10:00

Sala 1- Encontro de Peritos 1
Counseling e Relagcédo de Ajuda

09:00 -10:00

Sala 2 - Encontro de Peritos 2
Paralisia do prognéstico: Como ajustar
expectativas do profissional

Sala 3 - Encontro de Peritos 3
Fisioterapia em cuidados paliativos

Sala 4 - Encontro de Peritos 4
Indicadores de qualidade e a sua interligacao
com registos de enfermagem

Sesséo Paralela 7 )
Humanizag¢do Permanente: A Unica Inovagao que
Nao Pode Atrasar

Sala1- Sessao Paralela 8
Cuidados Paliativos Pediatricos - Da pediatria a
idade adulta - o que queremos para uma transicao

10:00 - 11:30
adequada®?
11:30 - 12:00 Coffee Break
Sessao Plenaria 3
11:30 - 12:30 Perspt.ativas do Territério: O Pais Real e os Desertos
de Cuidados
Conferéncia de Encerramento
12:30 - 13:00 Lideranca Compassiva
13:00 - 13:30 Sessdo de encerramento e entrega
de prémios
8 associacdo
g portuguesa
§ de cuidados
£ paliativos



