
 

 

 

 

 

 Curso: Nutrição Pediátrica: Do Aleitamento à 

Intervenção Clínica 

 

 

11 DE MARÇO 2026  

 

14H00 

Moderação: Moderação: Tânia Serrão (ULS S. José, 

Lisboa) + a confirmar   Leite materno - O que 

sabemos de novo? 

Rute Neves (ULS S. José, Lisboa) 

 Bebidas vegetais- Os falsos leites 

Miguel Correia (ULS S. José, Lisboa) 

 Diversificação alimentar - Diferentes opções 

Filomena Cardosa (ULS S. José, Lisboa) 

15H30 - Intervalo 

16H00 

Moderação: António Pedro Campos (ULS S. José, 

Lisboa) + a confirmar 

  E o prematuro? 

Ana Silva (ULS Coimbra) 

  ARFID - Do tubo digestivo ao comportamento alimentar 

Helena Mansilha (ULS S. António, Porto) 

  E quando precisamos de nutrição parentérica? 

Por confirmar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Local: Pavilhão do Conhecimento, Lisboa 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMA PROVISÓRIO 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


